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Ubersichtstabelle tiber die 7 Haupt-Chakren

Basisqualitaten

zugeordnete
Organfunktionen und

Korperliche
Funktionsstérungen

Seelische-Psychische
Stérungen

Resonanz-Steine

Mantra

Bachbliten

Kérperbereiche

Lebenswille, Lebenskraft, FlRe und Beine, der Verstopfung oder Durchfall, Angstlichkeit als Grundgefiihl, Karneol, Drachenauge, LAM Clematis, Sweet
innere Stabilitat, Instinkte Beckenboden, Urogenitaltrakt, Schmerzen im unteren Riicken, Freudlosigkeit, Misstrauen, Rauchquarz, Hamatit, Chestnut, Roch
und Reflexe, Sexualtrieb, Nebennieren, Dickdarm, FuB- und Beinschmerzen, Depression, Burn-Out- Granat, Rubin, Bergkristall Rose
Geborgenheit, Urvertrauen, Knochen, Zahne und Nagel, "Hammerzehen", Blutarmut Syndrom, Existenzielle Angste,
Selbstbewusstsein und Blutbildung, Verdauung (Anamie), Immunschwache, Phobien, Mangelgefiihle, Gier,
gesunder Allergien, Knochen- Orientierungs-losigkeit,
Wurzel-Chakra | Selbsterhaltungstrieb, erkrankungen, erhohte allgemeine Hilflosigkeit
Erdung Stressanfalligkeit, gegeniiber den
Darmerkrankung, Herausforderungen des
Kreuzschmerzen im Bereich Alltags, Rastlosigkeit ...
SteiBbein, Ischias, Schmerzen in
Beinen u. FliRen
FlieRen, Sexualitat, Beckenraum, Kreuzbeinbereich, Erkrankungen der Sexualorgane | Suchte, Verschlossenheit, Sonnenstein, Hyazinth, VAM Oak,Olive,
Sinnlichkeit, Lebenslust, Vagina, Gebarmutter, Eierstocke| oder der dazugehorigen Driisen,| Angst vor Veranderung, nicht Goldtopas, Tigerauge, Pinie
Geschmack, Kreativitat, und Eileiter, Penis und Hoden, Hormonelle Stérungen, loslassen kénnen, roter Jaspis Hyazinth,
Spiel, Emotionen, Harnleiter, Prostata, Blasenprobleme, Zwanghaftigkeit, Sexgier, Goldtopas, Feueropal
Arterhaltung Bauchspeicheldriise, Harnwegsinfektionen, sexuelles Desinteresse,
o o Blutkreislauf, Lymphbahnen, Hiiftleiden, Schmerzen im Unfahigkeit das Leben zu
Sakral-Chakra . - L . . .
Kreuzbein, lleosakralgelenk, unteren Ricken, Korperliche genieBen, seelische
Lendenwirbelsaule, Hiftregion Steifheit, Lymphstau, Gicht, Kraftlosigkeit, Depression, ...
Zysten, Menstruations-
probleme, Prostata, Hoden,
Nierenerkrankung,
klare und gesunde Magen, Leber, Dinndarm, Milz, Verdauungsbeschwerden, Essstorungen, Gefiihlskalte, Eisenerz, Tigerauge, Pyrit,[ RAM Impatiens,
Abgrenzung, Willenskraft, Gallenblase, Diabetes, extreme Empfindlichkeit, Citrin, gelber Bernstein, Scleranthus
Selbstkontolle, Bauchspeicheldriise, vegetatives| Stoffwechselerkrankungen, Gleichgdltigkeit, Unsicherheit, gelber Topas, gelber
Durchsetzungsvermoégen, Nervensystem Gallenleiden, Hepatitis, mangelndes Jaspis
Selbstwirksamkeit, Nervenleiden, Selbstbewusstsein,
balancierte Zielstrebigkeit, Ubergewichtigkeit, Magenleiden,| Machtbesessenheit, enormer
die Macht, seine Werte zu Sodbrennen, Erkrankung von Ehrgeiz, Wutausbriiche,
verwirklichen Leber, Milz und Schlafstorungen, Ziellosigkeit
Galle,Magersucht ...
bedingungslose Liebe, Herz, Lunge, Bronchien, Herzerkrankungen, Einsamkeit, emotionale Kalte, Smaragd, Jade, Malachit, YAM Red Chesnut,
Dankbarkeit, Gute, Blutdruckregulation, Thymus, Lungenerkrankungen, Asthma, Angst vor emotionaler Rosenquarz Willow, Chicory
Einfuihlung, Zuneigung, oberer Ricken, Schultern, Arme Erkrankungen der unteren Verletzung,
Geborgenheit, Offenheit, und Hande, Haut, Tastsinn Atemwege, Hauterkrankungen, Beziehungsprobleme,
Mitgefiihl, Menschlichkeit, Schmerzen im Bereich der mangelndes
Verstandnis Brustwirbelsaule, Angina Einftihlungsvermagen,
pectoris,Bluthochdruck, niederer| Oberflachlichkeit im Kontakt,
Herz-Chakra Blutdruck, erhéhte Verbitterung, Lieblosigkeit,
Cholesterinwerte, Schwierigkeiten, Liebe,
Durchblutungsstérungen, Zartlichkeit und Bertihrung
Lungenerkrankungen, Asthma, anzunehmen, sich getrennt
erkaltung, Allergien, fihlen ...
Schulterschmerzen,
Hauterkrankungen
Kommunikation, Stimme, Hals, Kehlkopf, Nacken, Halsschmerzen, steifer Nacken, Schiichternheit, Lapislazuli, Saphir, HAM Agrimony,
Wahrhaftigkeit, Halswirbelsaule, Kiefer, Stimme, | Horprobleme, Sprachstérungen, Angst seine Sodalit, Topas, Turkis Cerato,, Mimulus
Selbstausdruck, Sichtbar obere Luftwege, Speise - und Schilddrusenerkrankungen, eigene Meinung zu vertreten, Aquamarin
sein Luftréhre, Ohren, Kaumuskeln, Heiserkeit, Zahnfleisch- Hemmungen, geringes
Schilddriise Kieferentziindungen, Hals- und Selbstwertgefiihl
Kehlkopf: Mandelentziindungen, Probleme
Chakra der Halswirbelséule,
Sprachstérungen wie Stottern,
Zahnschmerzen, Steifheit im
Nacken oder Schultern,
Schilddrisenuiber-oder
Unterfunktion
Intuition, Wahrnehmung, Gehirn und Nervensystem, Kopfschmerzen, Konzentations - und Blauer Saphir, Amethyst, KSHAM Crab Apple,
Phantasie, Traume, Hypophyse, Hormonsystem, Gehirnerkrankungen, Lernschwéche, Angstlichkeit, Opal, blauer Turmalin, Vine, Walnut
Gedéchtnis, tbersinnliche Augen, Ohren, Nase, Augenleiden, chronischer Alptraume, Schlafstérungen, Lepidolit
Wahrnehmung, geistige Nasennebenhohlen Schnupfen, Phantasielosigkeit,
Klarheit, Selbsterkenntnis Nasennebenhohlenentziindunge |  Zukunftsangst, geistige Unruhe|
n, Erkrankungen des - rastloser Gedankenstrom ...
Stirn-Chakra Nervensystems, Hormonelle
Regulationsstérungen,
Sehschwéche, Horschwache,
Mittelohrentztindung,
Konzentrations- und
Lernschwache ...
Verbundenheit, Einheit mit Zirbeldruse, die DNS als Krebserkrankungen, einseitige materielle Diamant, Steinkristall, oM Wild Rose, White

Kronen-Chakra

der Schépfung, innerer
Friede, Vergebung,
Selbstverwirklichung,
Gotteserkenntnis

Schlussel fur unsere biologische
Existenz, der gesamte Mensch
und sein Energiefeld

Immunerkrankungen (insbes.
Autoimmunerkrankungen),
Kopfschmerzen, Chronische
Erkrankungen, Schwéachung der
Immunabwehr, Nervenleiden,
Lahmungserscheinungen,
Multiple Sklerose, Verwirrung,
Vergesslichkeit, Depressionen,
Ein- oder Durchschlafstérungen

Orientierung, Aktionismus,
innere Leere, Mangel an
Sinnhaftigkeit, geistige
Erschépfung, Grundhaltung
von Unzufriedenheit ...

Bergkristall, Amethyst,
Charoit

Chesnut




